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Actualites fedeérales




O71 LESACTUALITES FEDERALES
|

v Election de la nouvelle équipe dirigeante de la FFME pour la
prochaine olympiade - liste passion / ambition

A Lancement saison de ski-alpinisme

A Trophées Impulsion Sports

A Publication du pack « Engagement bénévole »
A\ Signature de la convention LPO

A Lancement appel a candidatures accompagnement
dirigeantes / salariées promo 2025

A\ Dernier délai pour l'utilisation du pass’ sport

@RACK

@ ENGAGEMENT BENEVOLE
- AN
‘{‘ SR oo

ESCALADE



https://www.montagne-escalade.com/site/BO/documents/pack-engagement-benevole.pdf
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Acces haut-niveau - -0 &\
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PERFORMANCE
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* Finalistes Championnat

de France

« Podium coupe de France
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L'’ACCES HAUT-NIVEAU A
LA FFME, C'EST QUOI ?

Commissions
(élus + techniciens)

Plan de performance
fédéral




02 AXES STRATEGIQUES ET FONCTIONNEMENT

) &

STRATEGIE AUTOUR DE 4

AXES EXEMPLES ROLES

Accompagner le territoire Séminaire ligues Ligues
Dynamiser le réseau des « Formation / regroupements - CT
acteurs ,
Stages nationaux et * Clubs
S'entrainer ensemble territoriaux .
National
Favoriser la progression « Outils numériques

C%) Les programmes d'accession au haut niveau

i
oviraenie
ESCALADE


https://www.ffme.fr/wp-content/uploads/2022/09/Descriptif-Politique-Acces-Haut-niveau.pdf;
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La reconnaissance des
clubs, a quoi ca sert ?




O3 LES RECONNAISSANCES FEDERALES
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Comment étre reconnu ?
Campagne / périodicité

Qu'apporte la reconnaissance ?
Réseau / accompagnement / financements

Les nouveaux clubs ambition performance ?
Objectifs / nombres

Référentiel national - club ambition performance

Liste des clubs performance et mini performance au 20 /04 /2024



https://www.ffme.fr/wp-content/uploads/2024/09/Referentiel-National-CAP.pdf
https://www.ffme.fr/wp-content/uploads/2024/05/liste-clubs-performance-2023-2024.pdf

04

Outils et ressources




O4 LES OUTILS DEVELOPPES PAR LA FFME

PACK

FFME

’ Outils diagnostic Ligue/Comité territorial & Club Pack acces HN

—n
Slte iInternet reseau entraineurs
-..‘\I.”V - e—

« Le camp de base »
\ Modalités d’'acces

\ Actualités
A Modules de formations @

\ Centre de ressources (contenu)

\ Fiche projet (prévention / ouverture)

ESCALADE



https://entraineurs-escalade.fr/
https://www.ffme.fr/wp-content/uploads/2019/10/outil-diagnostic-ligue-ct.docx
https://www.ffme.fr/wp-content/uploads/2019/10/outil-diagnostic-club.docx
https://entraineurs-escalade.fr/

SUPPORT VOIE RECORD VITESSE U12/U14

LE HAVRE

= ) Records de France

U12 femmes: 5,82
Tais Martin (AS GRIMPER)

Iy U12 hommes : 5,61
@ Maél Bouyssiere (PYRENEA SPORTS)
I\

U14 femmes: 4,44

spoof Anna Da Silva Passos (THE ROOF LE HAVRE)

U14 hommes: 4,5
Camille Bernuz (PYRENEA SPORTS)

Plan de montage voie
bleue
(U12-U14)

Superposable avec la
voie rouge U16 - séniors
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https://www.ffme.fr/wp-content/uploads/2024/12/Voie-Vitesse-FFME-U12_U14_compressed-1.pdf
https://www.ffme.fr/wp-content/uploads/2024/12/Voie-Vitesse-FFME-U12_U14_compressed-1.pdf
https://www.prises-escalade.fr/567-28588-pack-speed-kid-8-m.html#/82-volx-blue_ral_5015

04 LES DEFIS JEUNES

liliﬁunn'vlnuzull DR LA MONTAGHR KY PE L EK

A Catalogue d’'une quarantaine de situations pour construire des défis en
escalade a destination des groupes compétition

A Rangement par theme de travail

A\ Des défis « athlétes équipe de France (Oriane Bertone, Paul Jenft...)

i ‘,«5.0‘19'/ \ Possibilité de noter les participants

7

é} ,_;{’ y A\ Version papier ; version numérique en réflexion

Ay,
GoNTAGRE R
ESCALADE


https://www.calameo.com/read/007667038f2cc78daeefa?authid=bfJodMZslQgn
https://www.calameo.com/read/007667038f2cc78daeefa?authid=bfJodMZslQgn
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Témoignhages : ligue et
club




LIGUE NOUVELLE-AQUITAINE

Fin de I'Olympiade 2020-2024

JANVIER - SEPTEMBRE 2024

Organisation de 8 Rencontres
Territoriales pour coconstruire le Plan
2024-2028

FIN 2023 SEPTEMBRE - DECEMBRE 2024
Volonté de coconstruire le plan de « Travail de synthése et élaboration du
Développement 2024-2028 en concertation Plan de Développement 2024-2028

avec les licenciés / clubs / CT )
 Elaboration d'un Plan stratégique

"Accession Haut-Niveau et Haut-Niveau"

cvsiie
ESCALADE



05 LIGUE NOUVELLE-AQUITAINE

Plan stratégique 2024-2028 « Accession Haut-Niveau et Haut-Niveau »

STRUCTURER LES ERJET ACCOMPAGNEMENT DES ANIMATION ET
FAVORISER LA DETECTION DES JEUNES DANS LA STRUCTURATION DU RESEAU
JEUNES A FORTS POTENTIELS PERFORMANCE ENTRAINEURS /CLUBS /CT

N ERJBloc U16-U20 A Création « Péle Ressource » : dispositif A Journées des Entraineurs
: de subventions, réseau de :
professionnels qualifiés (kiné, :
nutritionniste, etc..) NOUVEAU entraineurs NOUVEAU

&  ERJ Difficulté U16-U20 & Animer et renforcer le réseau des

A Rassemblements Vitesse U16-U20 :
NOUVEAU \ N  Accompagner les clubs dans une

logique de performance NOUVEAU

Présence entraineur régional sur les
compétitions nationales / aide aux

jeunes sélectionnés en Equipe de .
J quip A  Accompagner les CT dans la mise en

: France NOUVEAU : place de rassemblements
N Rassemblements U12-U14 NOUVEAU : : départementaux NOUVEAU

N Stage Tests et prépa Physiques pour les
U16-U20 en septembre NOUVEAU
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Présentation générale du club TROYES AUBE

L'escalade pour tous

05 CLUB DEVERS TROYES AUBE

7 salariés

=
S ome PE depuis 2023
4

a 620 adhérents en 2024

12 encadrants

54 créneaux

70 compétiteurs
> 4

4 lieux de pratique
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05 CLUB DEVERS TROYES AUBE B s
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STRUCTURATION DES GROUPES DE PRATIQUE

Baby Escalade (5-6 ans)
Ecole d'escalade (3 partir de 7 ans) wr

Groupes perfectionnement (3 partir de 8 ans, catégorie U10)

Groupe Espoir (de 72 5 16 ans)
Groupe Senior (des 77 ans)

Formation continue des entraineurs

o
ESCALADE




05 CLUB DEVERS TROYES AUBE

Groupes perfectionnement

PERF CHALLENGE U10-U12 PERF CHALLENGE U14-U16 PERF LOISIR ET PRECOMPET

Titulaire du passeport orange

2 cours / semaine 2 cours / semaine

+

+1 cours école d’'escalade si non titulaire du passeport orange

&

VERS GROUPE ESPOIR U14-U18

2 cours / semaine

i
s ‘q‘\
ESCALADE



05 CLUB DEVERS TROYES AUBE

Groupes espoir et senior

GROUPE ESPOIR U14-U18 (1¢® année) - 12-16 ans
LTS FrE G R FINALITE NATIONALE ET
INTERNATIONALE

3 a 4 entrainements / semaine 5 a 7 entrainements / semaine

NI

GROUPE SENIOR

U18 (2¢me année) — U20 - SENIORS

N
A

ESCALADE



05 CLUB DEVERS TROYES AUBE

Bilan et perspectives

PERSPECTIVES

REUSSITES 1 DIFFICULTES Qm
: : adl

\  Augmentation du niveau moyen N\ Nécessité de poursuivre une A Obtenir des résultats
de compétition structuration administrative en internationaux
_ o : parallele : _ o
\ Reconnaissance institutionnelle : : N Accueil de clubs, d'equipes et de
. : A Undispositif nécessitant des : délégations étrangeres
\  Augmentation du hombre de : . . :
) = ) : moyens humains consequents : _ ]
licenciés (+100 en 2024) portée : : A Obtenir la reconnaissance « Perf’
par de nouveaux publics (jeunes : N Recherche constante de nationale » et organiser des
et étudiants) financements : compétitions d'ampleur

i
aimee Q
ESCALADE
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MERCI

Prochain RDV FFME : recherche de financements pour développer
ses projets - Jeudi 9 janvier 2025 19h
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